
5 jours à temps plein :
9h30 - 17H (accueil à cœur possible dès 

9H)

Au programme :
Echauffement & Préparation physique

Travail technique, tactique et physique 
Matchs & compétitions libres 

Sorties détente : Cinéma, Bowling, 
Laser Game !

Tarifs : 205€ seulement 
Tarifs non-adhérent : 225€

Encadré par nos coachs passionnés :
 Bastien 07 82 12 34 44 & 

Thomas 06 84 52 16 16 

Stage Tennis 
printemps




